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Que la alegría nos 
ayude a caminar 
afrontando los 
retos de una vida 
que nunca es fácil

Hoy en día es muy común ver 
las no�cias tanto en prensa como 
en televisión, y nos 
encontraremos con no�cias llenas 
de desesperanza, creando en la 
mayoría de nosotros estrés o 
sensaciones desagradables en 
nuestro organismo. Leemos o 
vemos informaciones acerca de la 
compleja situación polí�ca, la 
economía, la inflación, el 
desempleo, los terremotos o 
inundaciones, la guerra, además 
de la inseguridad que parece 
asechar constantemente nuestras 
vidas. Todos esos factores causan 
perdida de gozo en nuestra vida y 
eso sin contar lo que vivimos cada 
día en nuestras relaciones o 
nuestro matrimonio. Muchas 
personas, muchos matrimonios 
están viviendo sin gozo, los que 
ellos experimentan en sus vidas es 
estrés y ansiedad, y algunas de 
ellas ya padecen enfermedades 
crónicas. Algunas personas han 
experimentado la traición, el 
abuso, el robo, la calumnia, el 
rechazo y piensan que su causa es 

jus�ficada y hacen cosas que en 
vez de traerles gozo lo que trae es 
más dolor y tristeza a su vida.

Para los cris�anos, la alegría 
no es, el resultado de una vida 
fácil y sin dificultades, o algo 
sujeto a los cambios de 
circunstancias o estado de ánimo, 
sino una profunda y constante 
ac�tud que nace de la fe en Cristo: 
“nosotros hemos conocido y 
creído en el amor que Dios nos 
�ene” (1Jn 4, 16). El mensaje 
cris�ano que se nos ha 
transmi�do �ene como finalidad 
entrar en comunión con Dios 
“para que nuestra alegría sea 
completa” (1Jn 1, 4).

El papa Benedicto XVI escribía: 
La aspiración a la alegría está 
grabada en lo más ín�mo del ser 
humano. Más allá de las 
sa�sfacciones inmediatas y 
pasajeras, nuestro corazón busca 
la alegría profunda, plena y 
perdurable, que pueda dar 
«sabor» a la existencia. Y esto vale 
sobre todo para vosotros, porque 
la juventud es un período de un 
con�nuo descubrimiento de la 
vida, del mundo, de los demás y de 
sí mismo. Es un �empo de 
apertura hacia el futuro, donde se 
manifiestan los grandes deseos de 
felicidad, de amistad, del 
compar�r y de verdad; donde uno 
es impulsado por ideales y se 
conciben proyectos (Mensaje para 
la XXVII Jornada Mundial de la 
Juventud).

El Adviento es un �empo 
marcado por la alegría. No es la 
alegría de Navidad o de Pascua, 
pero es el gozo de caminar en la 
presencia del Señor, de estar 
abiertos a su venida, de 
mantenerse fieles a su inicia�va 

de amor. La condición cris�ana es 
un camino de alegría. Porque la 
alegría es el camino de Dios con 
nosotros.

En realidad, todas las alegrías 
autén�cas, ya sean las pequeñas 
del día a día o las grandes de la 
vida, �enen su origen en Dios, 
aunque no lo parezca a primera 
vista, porque Dios es comunión de 
amor eterno, es alegría infinita 
que no se encierra en sí misma, 
sino que se difunde en aquellos 
que Él ama y que le aman. Dios 
nos ha creado a su imagen por 
amor y para derramar sobre 
nosotros su amor, para colmarnos 
de su presencia y su gracia. Dios 
quiere hacernos par�cipes de su 
alegría, divina y eterna, haciendo 
que descubramos que el valor y el 
sen�do profundo de nuestra vida 
está en el ser aceptados, acogidos 
y amados por Él, y no con una 
acogida frágil como puede ser la 
humana, sino con una acogida 
incondicional como lo es la divina: 
yo soy amado, tengo un puesto en 
el mundo y en la historia, soy 
amado personalmente por Dios. Y 
si Dios me acepta, me ama y estoy 
seguro de ello, entonces sabré con 
claridad y certeza que es bueno 
que yo exista.

Que la alegría nos ayude a 
caminar, venciendo toda 
desesperanza, superando las 
angus�as y afrontando los retos 
de una vida que nunca es fácil.
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Desde el pasado 1 de noviembre la S.I. Catedral de Ibiza 
permanece cerrada al público para llevar a cabo diversos 
trabajos de restauración.

En concreto se va a acometer el arreglo de las vidrieras de 
la girola que por diversos mo�vos estaban dañadas. 
También se intervendrá en la sillería del coro y en el 
órgano, así como en diversos altares laterales que 
estaban afectados por carcoma. También está previsto 
pintar las paredes del templo. En la parte exterior de la 
Catedral está previsto reparar los contrafuertes que por 
el paso del �empo se han deteriorado, necesitando 
urgentemente una intervención. 

Se es�ma que los trabajos concluyan a finales del mes de 
marzo, de modo que las celebraciones de Semana Santa 
puedan llevarse a cabo con normalidad en el templo.

Durante este �empo la Catedral permanecerá cerrada al 
culto, por lo que las acciones litúrgicas capitulares de la 
Catedral se llevarán a cabo en la Parroquia de San Pedro 
(El Convent).

Inician los trabajos de restauración de 
la S.I. Catedral de Ibiza

Adviento, tiempo 
de respuestas…

El domingo 3 de diciembre de 2023 comienza el 
nuevo año litúrgico con el inicio del Adviento. Este 
�empo litúrgico, que nos llevará hasta el 24 de di-
ciembre, es el anuncio de la venida del Salvador.

El Adviento nos renueva cada año y nos introduce 
en la Navidad y en su Misterio. El Adviento, en los 
�empos que vivimos, se hace especialmente im-
prescindible porque es un momento de espera y 
esperanza, de reflexión y de conversión, de cambio 
de ac�tudes  y de vida nueva.

Dios nos visita y este encuentro debe ser verdade-
ro. Los cris�anos esperamos su venida y Él espera 
nuestras respuestas. Es �empo de acción.

Por ello, en la sección «Creemos» de la página web 
de la Conferencia Episcopal Española se ha prepa-
rado un especial sobre el Adviento para ayudar a 
vivir estas cuatro semanas con seis secciones: «Ad-
viento, �empo de respuestas»; «Símbolos para vi-
vir el Adviento»; «Comentarios a las lecturas de 
domingos y fes�vos»; «Medita con los santos de 
Adviento»; «Libros y música para el Adviento» y 
«Cine para vivir» esta época.

Accede a la WEB escaneando
ESTE CÓDIGO con tu móvil:

La Confederación Española de Centros de Enseñanza 
(CECE), organización patronal más representa�va del sec-
tor educa�vo de inicia�va social de España, ha concedido 
a la Fundación Diocesana Isidoro Macabich (FDIM) el 
«Reconocimiento CECE a los Valores sociales”.

Hace ya varios años que la Confederación creó este reco-
nocimiento para dis�nguir a aquellas personas o en�da-
des que se han significado por defender la libertad, la 
igualdad, la jus�cia y la solidaridad desde el ámbito educa-
�vo, cultural, depor�vo, cien�fico y humanitario.

El Comité Ejecu�vo de CECE, en su reunión celebrada el 
pasado 25 de mayo, acordó conceder a la Fundación Dio-
cesana Isidoro Macabich (FDIM) el «Reconocimiento 
CECE a los Valores sociales” por su labor social en las dis-
�ntas ac�vidades con la infancia y juventud, así como la 
formación de directores y educadores de �empo libre.

La entrega de dicho «Reconocimiento» se llevó a cabo en 
el marco del 50 Congreso Nacional que CECE organizó en 
Palma de Mallorca el pasado 3 de noviembre en el desa-
rrollo de una cena de gala con todos sus congresistas.

Juan Luis Cerdá Juan, Director de Iden�dad de la Funda-
ción y Delegado de Enseñanza, recogió el “Reconocimien-
to” en nombre de Mons. Vicente Ribas Prats, Obispo de 
Ibiza y Presidente de la FDIM, así como de todos los que 
forman parte de la organización.

Juan Luis expresó su más sincero agradecimiento a la CECE 
por el reconocimiento. “Lo recibimos con mucha humil-
dad, también con gra�tud y, sobre todo, con la responsa-
bilidad de seguir trabajando para la infancia y la juventud 
en las Pi�usas, promoviendo que sean personas cada vez 
más libres, más justas, más solidarias y más comprome�-
das con sus semejantes y con el cuidado de la casa común 
que es este planeta en el que vivimos”, señaló.

La Confederación Española de Centros de Enseñanza 
(CECE) cuenta con cerca de 1.500 centros asociados de en-
señanza de todos los niveles educa�vos, desde la etapa in-
fan�l hasta la universidad y �ene como obje�vo funda-
mental defender una educación de calidad en libertad y 
equidad.

La Fundación Diocesana Isido-
ro Macabich (FDIM) ha sido 
galardonada por la CECE
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Desde el pasado viernes 17 de no-
viembre y hasta el domingo 19 se lle-
vó a cabo en la Casa de Espirituali-
dad de Es Cubells el primer Re�ro de 
Emaús en nuestra Diócesis.
Un total de 24 mujeres “caminantes”, 
-que son las personas que hacen el 
re�ro por primera vez-, par�ciparon 
en este primer Re�ro de Emaús orga-
nizado en las Pi�usas.

Los Re�ros de Emaús son re�ros tes-
�moniales organizados por laicos que 
solo se pueden vivir una vez en la 
vida, y en los cuales un grupo, en este 
caso de mujeres venidas de Valencia 
y de Mallorca, fueron las “servido-
ras”, es decir, aquellas que ya han vi-
vido la experiencia y par�cipan en los 
re�ros ayudando a los demás.
El Re�ro concluyó con la celebración 
de la Eucaris�a que fue presidida por 
nuestro Obispo, Mons. Vicent Ribas.
Está previsto que en las próximas se-
manas inicien las primeras reuniones 
de Emaús en nuestra Diócesis.

Los re�ros de Emaús están basados 
en un pasaje del evangelio de San Lu-
cas (24, 13-35) que narra el encuen-
tro de Jesús resucitado con dos discí-
pulos que iban camino de Emaús. Se 
trata de un re�ro impar�do por laicos 
para laicos. Los re�ros de Emaús se 
fundaron hace más de 30 años en 
Miami. Mirna Gallagher, directora de 
Educación Religiosa de la Parroquia 
de St. Louis con un equipo de muje-
res, con la supervisión del obispo de 
la diócesis y el rector de la Parroquia, 
el padre David G. Russell, iniciaron 
esta andadura que se ha conver�do 
en una realidad en la mayoría de los 
países de América La�na y España.

Llegan los retiros de 
Emaús a Ibiza por 
primera vez

26 de noviembre. Los niños de comunión de la Parro-
quia de Santa Eulalia celebraron la Solemnidad de Je-

sucristo, Rey del Universo.

25 de noviembre. Un grupo de 24 jóvenes reciben el 
sacramento de la confirmación en la Parroquia de 

Santa Cruz.

4 de noviembre. La Parroquia de San Carlos celebra 
el día de su patrón con una misa seguida de

procesión por los alrededores de la Parroquia
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Enciende tu compromiso
En noviembre tuvo lugar la decimoprimera edi-
ción de “Enciende tu compromiso”, una inicia�va 
de sensibilización de Manos Unidas con un obje-
�vo claro: crear un halo de luz virtual que ilumine 
el mundo para, juntos, acabar con las “partes en-
sombrecidas” causadas por el hambre, las desi-
gualdades y las injus�cias que siguen exis�endo.

La luz con la que se ha vuelto a iluminar el mundo 
se hizo visible de forma �sica, un año más, en va-
rias parroquias de la isla con el halo luminoso que 
se desprendió de la acción “Enciende la llama”, 
seña de iden�dad de las «24 horas».

En un mundo dividido por barreras y fronteras, se 
ha elegido romper esas divisiones con la luz de la 
unidad.  Esta luz que se ha encendido simboliza 
el compromiso con un mundo donde cada ser hu-
mano pueda tener acceso a sus necesidades más 
básicas, donde la jus�cia sea la norma y donde la 
compasión prevalezca sobre la indiferencia.

Celebración de la memoria del Padre 
Francisco Palau i Quer
El martes 7 de noviembre, la Comunidad de Servidoras del 
Señor y de la Virgen de Matará celebraron el día de su Pa-
trono, el Beato Fco. Palau i Quer, con una Misa solemne en 
la Parroquia de San Salvador de la Marina.

El Beato Francisco Palau i Quer es el Fundador de las Car-
melitas Misioneras. La primera comunidad de carmelitas 
misioneras se funda en Ciudadela (Menorca), en 1861. Fran-
cisco Palau i Quer dejó tres puntos muy claros en su familia 
religiosa: el amor a Dios y al prójimo, la vinculación a la Or-
den del Carmen y el es�lo de vida: orante y misionera, en 
comunidades fraternas.

19 de noviembre. Un grupo de 5 adultos reciben el sa-
cramento de la Confirmación de manos del Sr. Obispo 

de Ibiza en la Parroquia de San Rafael. 
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FOTO: Carmen y Carlos, junto a sus hijos, María y Sergio, 
en Roma, el pasado mes de octubre.

Rezamos juntos cada noche 
agradeciendo al Señor todas sus 
bendiciones y pidiendo por aquello
que nos preocupa

Entrevistamos a Carmen Aurora Peral García, casada con 
Carlos desde hace 17 años. Carmen y Carlos �enen dos 
hijos; María de 16 años, y Sergio de 12 años. 

¿Cómo llevan tus hijos el pertenecer a esta gran familia 
que es la Iglesia?

Ser católicos y pertenecer a la Iglesia es algo natural para 
ellos, desde pequeñitos han asis�do semanalmente a la 
Misa dominical, estudian en Colegios Religiosos de la isla, 
La Consolación (en Ibiza) y Mare de Deu de les Neus (en 
Sant Jordi), y cuando han tenido la edad oportuna han 
realizado la catequesis para recibir su Primera Comunión. 
Sergio este año está recibiendo la catequesis necesaria 
para su Confirmación (María ya se Confirmó en su 
momento), y desde hace años ejerce como Monaguillo en 
nuestra Parroquia de Sant Jordi.

Cada año asisten al campamento organizado por el 
Obispado, llamado “El Encontre” y se apuntan a las 
ac�vidades cris�anas que se organizan en la Isla. 

Este año María junto a su primita Celia (que vive en 
Zamora) fueron a la JMJ (Jornada Mundial de la Juventud) 
organizada en Lisboa junto a nuestra Diócesis y fue una 
experiencia muy enriquecedora para ambas. 

En las conversaciones en familia Dios está muy presente, 
y rezamos juntos cada noche agradeciendo al Señor todas 
sus bendiciones y pidiendo por aquello que nos preocupa. 

¿Cómo encaras la educación de tus hijos en el mundo en 
que vivimos?

Mi marido y yo procuramos educar a nuestros hijos en la 
fe, sabiendo que es el mejor regalo que podemos 

hacerles. Nosotros estamos convencidos de que sólo en el 
Señor está el consuelo, la esperanza, el amor y la felicidad, 
y así intentamos trasmi�rselo a nuestros hijos, el resto lo 
dejamos en manos de Dios.

¿Cómo vivís la Navidad en tu casa?

Yo resido en Ibiza hace muchos años, pero soy zamorana, 
así que las fiestas navideñas las solemos pasar con la 
familia en Zamora. Nos encanta ir por Navidad y estar con 
la abuelita (mi madre) y con mi hermana, mi cuñado y las 
primitas Celia y Carla. Siempre tenemos también muy 
presentes a la familia paterna, la familia de Carlos, y 
cuando podemos coincidir con ellos en Zamora la Navidad 
es completa. Son fechas muy familiares.

¿Cómo vivís la fe en familia?

Creo que la fe se recibe pidiéndola y sólo se puede pedir 
en oración, para nosotros es fundamental asis�r a la Misa 
Dominical juntos, aunque no vayamos a la misma hora los 
cuatro a la vez, pero sí acompañamos a nuestros hijos y los 
animamos a estar cerca de las ac�vidades parroquiales.  
Por la noche siempre rezamos juntos los cuatro y en 
nuestras conversaciones habituales Dios está presente de 
la misma manera que intentamos tenerlo en nuestro 
corazón.

¿Cómo alimentas tu fe?

Eucaristía y oración, es lo que a mi marido y a mí nos 
ayuda a mantenernos en la fe y a seguir cada día, el cual 
no está lógicamente exento de dificultades.

Cómo en todas las familias existen los problemas, el 
cansancio y las discusiones, pero la Misa diaria es un 
regalo, es la oportunidad para ponerte delante del Señor 
con todas tus dificultades y problemas del día y sentir que 
Él puede más que tú, que con su ayuda todo se resolverá. 

Intentamos también formarnos en la medida de nuestras 
posibilidades, los Equipos de Nuestra Señora, a los que 
pertenecemos, o los encuentros con las catequesis y 
retiros del Proyecto Amor Conyugal, son iniciativas 
preciosas para ayudar a los matrimonios a permanecer 
juntos, y a entender que Dios nos acompaña a las familias 
en nuestro caminar.

Creo que la fe necesita oración y sacramentos, pero a otro 
nivel más formativo, a mí me está ayudando mucho seguir 
la formación que pone a nuestra disposición el obispado, 
estoy muy animada cursando algunas asignaturas del 
grado de Ciencias Religiosas en la Universidad de San 
Dámaso, cierto es que voy muy despacito con ellas, pero 
es maravilloso profundizar un poco más en asignaturas de 
Sagrada Escritura, filosofía o teología.

El año pasado realicé un curso en mi parroquia de 
“Sagrada Escritura y profundización de nuestra fe”, me 
encantó, y me vino muy bien para conocer un montón de 
cosas que no sabía. Ese mismo curso se sigue realizando 
en la Parroquia de Jesús y es estupendo para acercarse 
un poco más al conocimiento de nuestra religión. 

Conocer a Jesús es quererlo y por eso la formación no 
viene mal.

ENTREVISTA
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DOMINGO II DE ADVIENTO
Mc 1, 1-810

DOMINGO I DE ADVIENTO
Mc 13, 33-373

DIC.

DIC.

DOMINGO III DE ADVIENTO
Jn 1, 6-8.19-2817

DIC.

DOMINGO IV DE ADVIENTO
Lc 1, 26-3824

DIC.

FIESTA DE LA SAGRADA FAMILIA
Lc 2, 22-4031

DIC.

Comentarios a los evangelios
dominicales por el Papa Francisco DICIEMBRE

Re�ro de Emaús Hombres. Es Cubells. 
11h. Ordenación Diaconal de Yasser Peña 
en la Parroquia de Jesús. 
Confirmaciones en P. San Agus�n.
Año Nuevo. CICLO B. 
Primer Domingo de Adviento.
12h. Fest. Parroq. Sant Francesc (Form.)
II Aniv. Ordenación Episcopal de Mons. 
Vicent Ribas, Obispo de Ibiza.
Día del Voluntariado Social (Cáritas)
Jornada de Convivencia Clero y CONFER 
(Es Cubells)
20h. Vigilia Diocesana de la Inmaculada 
en la Parroq. Santa Cruz. (a las 18h. 
Ac�vidades con Jóvenes)
Solemnidad de la Inmaculada 
Concepción. 
11h. Celebración de la Virgen de Caacupé 
en la Parroquia del Rosario.
Fin de plazo para concurso de Belenes*.
Segundo Domingo de Adviento.
Ntra. Sra. de Guadalupe. 
19h. Misa en honor a Ntra. Sra. de Fá�ma 
en el Monasterio de S.Cristóbal.
Triduo en Honor a Ntra. Sra. de la 
Esperanza en Parroq. Sta. Cruz.
17h. Fes�val de Villancicos en la Parroq. 
Santa Cruz.
Tercer Domingo de Adviento.
Bendición de Belenes Colegio Sa Real
Bendición de Belenes Colegio Can Bonet
Consejo de Presbiterio.
Cuarto Domingo de Adviento.
Na�vidad del Señor.
Santos Inocentes
Jornada de la Sagrada Familia
12h. Fest.Parroq. Sagrada Familia.

VIERNES 1
SÁBADO 2

DOMINGO 3

LUNES 4

MARTES 5
MIÉRCOLES 6

JUEVES 7

VIERNES 8

SÁBADO 9
DOMINGO 10

MARTES 12
MIÉRCOLES 13

VIERNES 15 AL 17

SÁBADO 16

DOMINGO 17
LUNES 18

MARTES 19
JUEVES 21

DOMINGO 24
LUNES 25

JUEVES 28
DOMINGO 31

ESTE MES REZAMOS POR…
Oremos para que las personas con discapacidad estén en el centro 
de atención de la sociedad, y que las ins�tuciones promuevan pro-
gramas de inclusión que potencien su par�cipación ac�va.

El Adviento es una llamada incesante a la esperanza: nos 
recuerda que Dios está presente en la historia para con-
ducirla a su fin úl�mo, a su plenitud, que es el Señor Je-
sucristo. Dios está presente en la historia de la humani-
dad, es el «Dios con nosotros», hasta el punto que mu-
chas veces llama a las puertas de nuestro corazón. Dios 
camina a nuestro lado para sostenernos. El Señor no nos 
abandona; nos acompaña para ayudarnos a descubrir el 
sen�do del camino, el significado del co�diano, para in-
fundirnos valen�a en las pruebas y en el dolor.

El Salvador que esperamos es capaz de transformar 
nuestra vida con su gracia, con la fuerza del Espíritu San-
to, con la fuerza del amor. El Espíritu Santo infunde en 
nuestros corazones el amor de Dios, fuente inagotable 
de purificación, de vida nueva y de libertad. La Virgen 
María vivió en plenitud esta realidad, dejándose «bau-
�zar» por el Espíritu Santo que la inundó de su poder. 
Que Ella, que preparó la venida del Cristo con la totali-
dad de su existencia, nos ayude a seguir su ejemplo y 
guíe nuestros pasos al encuentro con el Señor que viene.

Juan el Bau�sta recorrió un largo camino para llegar a 
tes�moniar a Jesús. El camino de la alegría no es fácil. Se 
necesita trabajo para estar siempre en la alegría. Juan 
dejó todo, desde joven, para poner a Dios en primer lu-
gar, para escuchar con todo su corazón y con todas sus 
fuerzas la Palabra. Juan se re�ró al desierto, despojándo-
se de todo lo superfluo, para ser más libre de seguir el 
viento del Espíritu Santo. Su tes�monio es paradigmá�-
co para todo aquel que quiera buscar el sen�do de su 
propia vida y encontrar la verdadera alegría. De manera 
especial, el Bau�sta es un modelo para cuantos están lla-
mados en la Iglesia a anunciar a Cristo a los demás.

«Hágase en mi según tu palabra». Es la úl�ma frase de la 
Virgen en este úl�mo domingo de Adviento, y es la invi-
tación a dar un paso concreto hacia la Navidad. Porque 
si el nacimiento de Jesús no toca nuestra vida - la mía, la 
tuya, la de todos, si no toca la vida pasa en vano. En el 
Ángelus también nosotros diremos ahora: "Hágase en mí 
según tu palabra": que la Virgen nos ayude a decirlo con 
nuestra vida, con la ac�tud de estos úl�mos días para 
prepararnos bien a la Navidad. 

En cada familia hay problemas, y a veces también se discute. 
Somos humanos, somos débiles. Os diré una cosa: si nos pe-
leamos en familia, que no termine el día sin hacer las paces. 
"Sí, he discu�do", pero antes de que termine el día, haz las 
paces. ¿Y sabes por qué? Porque la guerra fría del día siguien-
te es muy peligrosa. No ayuda. Y luego, en la familia hay tres 
palabras, tres palabras que hay que custodiar siempre: "Per-
miso", "gracias", "perdón".
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«ENVIADOS A 
ACOGER, SANAR 
Y RECONSTRUIR». 
MENSAJE DE LA 
ASAMBLEA PLE-
NARIA AL PUE-
BLO DE DIOS

Vosotros sois la luz del mundo (Mt 
5,14). Al pueblo de Dios y a la socie-
dad española, ante el drama de los 
abusos, los obispos de la Asamblea 
Plenaria, conscientes de haber sido 
enviados a acoger y sanar a las víc�-
mas de esta lacra social queremos 
ofrecer humildemente las siguientes 
consideraciones.

1. Dolor, vergüenza y pe�ción de 
perdón.
Los abusos a menores nos han llena-
do de tristeza. Como en otras ocasio-
nes, queremos expresar sin ambages 
el dolor, la vergüenza y la pesadum-
bre que causa en nosotros esta reali-
dad que traiciona el mensaje del 
Evangelio. De ninguna manera, pre-
tendemos buscar excusas o jus�fica-
ciones para eludir cualquier respon-
sabilidad que pueda corresponder-
nos como Iglesia.
Al mismo �empo, reiteramos nuestra 
más sincera pe�ción de perdón a to-
das las personas que han sufrido de-

bido a estas execrables acciones, es-
pecialmente a las víc�mas y sus fami-
lias. También pedimos perdón a Dios, 
en lo que, como cris�anos, no hemos 
sido fieles. El sufrimiento lo han cau-
sado no solo los abusos sino también 
el modo en que, a veces, se han trata-
do. No hay palabras suficientes para 
expresar cuánto lamentamos el dolor 
de las víc�mas, así como la traición 
come�da por parte de algunos miem-
bros de nuestras comunidades. Estos 
actos, que no son solo pecados sino 
también delitos, son incompa�bles 
con los valores fundamentales de 
nuestra fe en Cristo, pues contradicen 
el amor, la compasión y el respeto 
que Él nos enseña y da fuerza para vi-
vir. Suponen también una llamada a 
una profunda conversión personal y 
comunitaria.
Por encima de cualquier otra consi-
deración, nos comprometemos a ser 
transparentes en este proceso y a 
rendir cuentas ante las víc�mas, la 
Iglesia y Dios. Hermanos nuestros, 
sacerdotes, religiosos y laicos, traicio-
nando la confianza que habían recibi-
do y la misión encomendada, estaban 
abusando de aquellas personas, me-
nores o vulnerables, que se les ha-
bían confiado para su protección, su 
educación o su atención.
2. La acción de la Iglesia: atención a 
las víc�mas.
Muchos de nosotros nos hemos en-
contrado con las víc�mas de esos 
abusos. Hemos conocido su rostro, su 
historia, su nombre. Queremos ha-
cernos cargo de su dolor encarnado. 
Les hemos pedido perdón, lo hace-
mos ahora y lo seguiremos haciendo 
siempre. Pedir perdón es reconocer 

nuestra limitación, nuestra pobreza, 
nuestra debilidad, nuestra falta de 
coraje. Sabemos que el daño y el do-
lor causados son imborrables, pero 
pedir perdón y perdonar es el primer 
paso para sanar las heridas.
Ante todo, podemos asegurarles que 
con�nuamos con el compromiso de 
tomar medidas concretas y efec�vas 
para prevenir futuros abusos en 
nuestra Iglesia, que ya comenzamos 
en el año 2001. Permanentemente, y 
desde hace ya �empo, estamos revi-
sando todos nuestros protocolos de 
seguridad y formación, así como cola-
borando estrechamente con las auto-
ridades civiles para garan�zar que los 
responsables de estos delitos sean 
llevados ante la administración de 
jus�cia.
– Acogida y reparación. — En relación 
a las víc�mas, para su acogida y 
acompañamiento, se han creado 
oficinas de protección de menores en 
todas las diócesis e ins�tuciones reli-
giosas y se han realizado estudios 
des�nados a conocer la dimensión 
del problema. Animamos a cualquier 
persona que haya sufrido abusos a 
que se acerque a estas oficinas para 
iniciar procesos de reparación y sana-
ción. Nos mostramos plenamente 
dispuestos a escuchar, apoyar, repa-
rar y ofrecer la ayuda que necesiten 
para sanar las heridas. Cada oficina 
de protección de menores está abier-
ta para escuchar y acoger ese dolor.
– Prevención y formación. — Con el 
impulso del papa Francisco se han to-
mado medidas necesarias en tres di-
recciones. En esta Conferencia Epis-
copal, el Servicio de asesoramiento a 
las Oficinas diocesanas, hoy plena-
mente opera�vas, ha realizado nu-
merosos encuentros de formación 
para establecer un trabajo conjunto 
que posibilite un acompañamiento 
efec�vo a las víc�mas. En relación 
con el resto del Pueblo de Dios, la 
Conferencia Episcopal, las diócesis, y 
las congregaciones han preparado y 
promulgado protocolos para prevenir 
y detectar los abusos, y se han co-
menzado procesos de formación de 
todos los que en la Iglesia trabajan 
con menores, para que puedan ayu-
dar a prevenir esta lacra social. En el 
ámbito jurídico, tanto el motu pro-
prio Vos es�s lux mundi como el Va-
demecum sobre cues�ones procesa-
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les ante los abusos sexuales, promul-
gados por la Santa Sede, han sido 
acompañados en España por la Ins-
trucción sobre los abusos sexuales, 
aprobada por esta Conferencia Epis-
copal el pasado mes de abril.
– Denuncia y actuación. — La rápida 
apreciación de los abusos, que es es-
encial para poder actuar con pron�-
tud, debe conducir inmediatamente a 
la denuncia, en los ámbitos canónico, 
civil y penal. Se inicia así la actuación 
judicial que es imprescindible en el 
camino de la reparación.
Es necesario destacar que, en el con-
texto legal, la determinación de si un 
acto cons�tuye delito de abuso y 
quién es responsable de dicho hecho 
delic�vo corresponde a la autoridad 
judicial, como asimismo las medidas 
legales que pueden ser tomadas en 
consecuencia.
No obstante, la conciencia que “es el 
núcleo más secreto y el sagrario del 
hombre, en el que éste se siente a so-
las con Dios” (GS 16), nos llama a re-
conocer aquellos actos intrínseca-
mente malos que infringen la Ley de 
Dios, más allá de que no puedan ser 
apreciados por la jus�cia humana y 
nos lleva a la urgencia de repararlos.
3. Es un problema de la Iglesia y de la 
sociedad.
De igual modo, somos muy conscien-
tes del impacto que causan estas ac-
ciones en la percepción que la opi-
nión pública �ene de la Iglesia. Los 
obispos de España consideramos que 
los casos de abusos son asuntos muy 
serios que deben ser tratados dentro 
del marco legal. Lamentablemente, 
afectan a todos los sectores de la so-
ciedad. La inmensa mayoría de los 
abusadores son familiares o personas 
cercanas a la víc�ma.
Sin embargo, en este tema de tanto 
calado, poner el foco únicamente en 
la Iglesia es desenfocar el problema. 
Las recomendaciones y las medidas 
que hay que tomar no solo deben ser 
dirigidas a nosotros, sino a toda la so-
ciedad.
Creemos que el camino para poder 
sanar esta lacra en la Iglesia y en la 
sociedad es que trabajemos conjun-
tamente para construir entornos jus-
tos, seguros y compasivos, donde 

cada persona sea amada, valorada y 
respetada.
Ahora, reunidos en Asamblea plena-
ria, los obispos hemos valorado de 
manera especial el tes�monio recogi-
do de las víc�mas, lo que permite si-
tuarlas en el centro.
Durante este año se han dado a cono-
cer cuatro informes sobre abusos se-
xuales contra menores y personas 
vulnerables en el ámbito de la Iglesia, 
realizados por dis�ntas en�dades y 
medios. La Conferencia Episcopal Es-
pañola, a par�r del trabajo realizado 
por las Oficinas de protección de me-
nores, elaboró su propio informe, 
“Para dar luz”, con 728 tes�monios 
recogidos, desde los años cuarenta 
hasta la actualidad. Pero insis�mos 
en que lo importante son las perso-
nas y no los números.
4. No solo palabras: el plan de repa-
ración integral.
Somos conscientes de que no bastan 
las palabras. Nuestra acción con�núa. 
En esta misma Asamblea Plenaria he-
mos trabajado el primer borrador del 
plan de reparación integral de las víc-
�mas de abusos, que cuenta con tres 
líneas de acción que estamos ya de-
sarrollando y vamos a impulsar con 
todo el empeño:
– la atención a las víc�mas con todos 
los cauces legales y eclesiales,
– la reparación integral, en la medida 
de lo posible, del daño causado
– y la formación para la prevención 
de estos abusos en el futuro.
Hemos tomado la decisión de seguir 
trabajando en este plan, aprobar su 
i�nerario tras las necesarias revisio-
nes y ra�ficarla en la próxima Asam-
blea Plenaria.
5. El servicio valioso del Pueblo de 
Dios.
Laicos, misioneros, consagrados, diá-
conos, sacerdotes y obispos, más allá 
de nuestras limitaciones y fragilida-
des, nos entregamos cada día, ayu-
dando, acompañando, consolando y 
cumpliendo con una misión muy di-
�cil y no siempre reconocida en nues-
tros �empos.
No es justo atribuir a todos el mal 
causado por algunos. Somos cons-
cientes de que este camino de repa-

ración es imprescindible y, al mismo 
�empo, creemos que puede ayudar a 
sanar también la herida causada al 
Pueblo de Dios. Hemos de recordar 
también a todos los que entre noso-
tros nos hacen permanecer orgullo-
sos de nuestra fe: sacerdotes que lle-
van a Jesús a cada corazón; consagra-
dos entregados en la educación y en 
la asistencia; consagradas que a�en-
den con su vida entera a los más po-
bres y necesitados; misioneros en 
cualquier país del mundo haciendo 
visible el Evangelio; laicos que se en-
tregan como catequistas o volunta-
rios; monjes y monjas que nos sos�e-
nen con su oración y todos aquellos 
que viven su vida cris�ana en medio 
de las preocupaciones ordinarias.
6. Esperanzados.
Nuestro compromiso por erradicar 
los abusos sexuales quiere ser tam-
bién un servicio a la sociedad en la 
que vivimos. Ofrecemos humilde-
mente nuestra experiencia triste y 
dolorosa para ayudar a luchar contra 
esta lacra.
Queremos mirar al futuro con espe-
ranza. Una vez más, reiteramos que 
nuestra lucha contra toda clase de 
abusos debe con�nuar sin cesar. Y, al 
mismo �empo, queremos mostrar 
nuestro profundo agradecimiento y 
reconocimiento hacia los sacerdotes 
y consagrados de nuestra Iglesia, ani-
mándoles a vivir con ilusión y espe-
ranza el tesoro del ministerio que se 
les ha confiado (cf. 2 Cor 4,7). Aprove-
chamos esta ocasión para hacer un 
llamamiento a los fieles católicos a 
acompañarles, alentarles y arroparles 
en su entrega diaria.
Junto al Pueblo de Dios acudimos a 
Cristo, fundamento de toda esperan-
za, que nos ha prome�do que estaría 
con nosotros hasta el fin del mundo 
(cf. Mt 28,20). Que él, buen pastor, 
nos ayude más allá de las cañadas os-
curas, a transitar el camino de sana-
ción, reconciliación y renovación, 
acompañados del amor materno de 
María.
Pedimos vuestras oraciones por las 
víc�mas y sus familias, así como por 
todos los miembros de nuestra Igle-
sia.
24/11/2023
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Prepárate en adviento…
Desde la Delegación de Catequesis, 
junto a la Delegación de Juventud, 
ambas dirigidas por Toni Granados, se 
han preparado una serie de ac�vida-
des para este �empo de Adviento que 
nos ayudarán a vivir mejor, en familia 
y como Parroquia, la Navidad.

En primer lugar destacar la Vigilia de 
la Inmaculada que esté año tendrá lu-
gar en la parroquia de Santa Cruz, día 
7 de diciembre a las 20h.

En segundo lugar, el fes�val de villan-

cicos el 16 de diciembre en la Parro-
quia de Santa Cruz a las 17h. que fi-
nalizará después de la misa con una 
chocolatada.

Y finalmente el concurso de Belenes. 
Qué bonito montar el Belén en casa, 
con toda la familia, aunque solo sea el 
Nacimiento. Os invitamos a  contem-
plar el misterio del Nacimiento en 
casa, rezar todos los días con los más 
pequeños de casa junto al Belén, can-
tar algún villancico… en defini�va, 
centrarnos más en lo que se celebra 

en este �empo de Navidad, este �em-
po tan importante para los cris�anos, 
<<Dios con nosotros>>. Dios que vie-
ne para hacerse uno de nosotros.

No perdamos todas estas posibilida-
des que este �empo de Adviento nos 
propone para centrar la celebración 
de la Navidad en lo más importante, 
en la llegada de Aquel que da sen�do 
a todas las cosas a pesar de nuestra 
fragilidad y de nuestros desconcier-
tos. 

Celebrado el retiro de 
Proyecto Amor Conyugal 
(PAC) en Ibiza, en la Casa 
de Espiritualidad Santa 
Teresa de Es Cubells
El 24 de noviembre dió comienzo el re�ro 
dedicado especialmente a matrimonios de 
las islas pi�usas y aquellos que quisieron 
par�cipar desde otras partes de España para 
profundizar en el sacramento; un re�ro 
organizado por Proyecto Amor Conyugal. 

Amor Conyugal es un proyecto impulsado 
por la San�sima Virgen María que �ene sus 

comienzos en agosto de 2002. Proyecto Amor Conyugal es un método para matrimonios que se ha hecho diocesano en 
Málaga y se está extendiendo por mul�tud de diócesis por España, con la supervisión de los párrocos respec�vos y los 
delegados de pastoral familiar y los obispos de cada diócesis.

Está basado en las catequesis de San Juan Pablo II sobre el amor humano y consiste en trabajar sobre tres pilares (fe, 
formación y vida) para recuperar el plan de Dios para el matrimonio y la familia, el que inició desde la creación del 
hombre-mujer, y que �ene como obje�vo la san�dad. Esta recuperación debe realizarse de dentro a fuera, es decir, 
primero colaborar con el Espíritu Santo para que moldee nuestra relación conyugal, para después compar�rlo y ayudar 
a otros matrimonios y familias. Por eso este proyecto �ene espíritu misionero.
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Los Obispos 
españoles se reúnen 
con el Papa Francisco 
y el Dicasterio para el 
Clero

En la mañana del martes 28 de no-
viembre tuvo lugar en el Va�cano el 
encuentro de los miembros de la 
Conferencia Episcopal Española (CEE) 
con el papa Francisco y los responsa-
bles del Dicasterio para el Clero de la 
Santa Sede.

Este encuentro, convocado en la úl-
�ma semana de octubre, ha servido 
para dar cuenta del resultado de la vi-
sita apostólica a los seminarios espa-
ñoles que tuvo lugar en el primer tri-
mestre de 2023. Los obispos tuvieron 
la oportunidad de mantener una ex-
tensa conversación con el Santo Pa-
dre sobre los seminarios y la forma-
ción necesaria. Seguidamente reci-
bieron el documento de trabajo ela-
borado por el Dicasterio para el Clero.

El encuentro comenzó con un �empo 
de oración dirigido por el cardenal 
Cantalamessa, predicador de la Casa 
Pon�ficia, quien hizo una meditación 
basada en el acontecimiento de Pen-
tecostés sobre la necesidad y la im-
portancia del encuentro personal con 
Jesucristo de los sacerdotes y semina-
ristas. 

Inmediatamente después comenzó 
un extenso diálogo de más de dos ho-
ras con el papa Francisco centrado en 
la cues�ón de los seminarios. Se 

abordaron temas como la formación 
en los seminarios, la experiencia pas-
toral de los seminaristas, o la impor-
tancia de las diversas dimensiones de 
la formación (pastoral, espiritual, teo-
lógica, humana, etc.).

Tras el encuentro con el Papa y un 
breve descanso, tuvo lugar la reunión 
con los miembros del Dicasterio que 
trasladaron a los obispos españoles 
las conclusiones del documento de 
trabajo.

A par�r del texto se inició un diálogo 
entre los obispos y los miembros del 
Dicasterio para poder desarrollar las 
mencionadas recomendaciones, que 
�enen como obje�vo formar sacer-
dotes misioneros para una Iglesia en 
salida.

El documento de trabajo destaca al-
gunos de los criterios que señala la 
«Ra�o fundamentalis» de los semina-
rios españoles que lleva por �tulo 
“Formar pastores misioneros”. El do-

cumento requiere que, en los próxi-
mos años, se afronte este proyecto 
con flexibilidad, sin rigores, adaptan-
do a las circunstancias de cada pro-
vincia eclesiás�ca, diócesis, etc. Los 
responsables del Dicasterio manifes-
taron su disponibilidad a colaborar 
con el desarrollo de estas medidas en 
las diversas diócesis y seminarios.

Los seminarios españoles

En España hay erigidos 86 semina-
rios, distribuidos en diversas casas de 
formación. Hay un seminario inter-
diocesano en Cataluña, 14 seminarios 
que acogen en sus casas de forma-
ción a seminaristas de otras diócesis, 
y 45 seminarios que acogen a sus pro-
pios seminaristas. De estos 45, 29 son 
de las diócesis y 15 son seminarios 
Redemptoris Mater. Hay también una 
comunidad de formación de una rea-
lidad eclesial de ámbito diocesano.
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. 

Ángel de la guarda mía,
en las noches más oscuras,
en momentos de alegría,
cuando la pena me acecha,
cuando me gana la ira,
no te apartes de mi lado,
Ángel de la guarda mía,
dame siempre de la mano,
cúbreme con tus caricias,
susúrrame al oído
palabras de vida,
que no me olvide nunca
de Jesús, José y María.
Amén. Autora: Cris�na Sureda

Ángel de la
guarda mía

26 de noviembre. Un grupo de jóvenes de la Parroquia de Sant 
Francesc de Formentera (arriba) y de adultos de la Parroquia de 

Santa Eulalia (abajo) recibieron el Sacramento de la Confirmación 
de manos del Obispo de Ibiza, Mons. Vicent Ribas. 

Oración para bendecir la 
mesa de Noche Buena
Bendice, Señor, nuestra mesa en esta no-
che de Luz. Quienes vamos a cenar cele-
brándote, sabemos que la fiesta eres Tú 
que nos invitas a nacer siempre de nuevo. 
Gracias por el pan y el trabajo, por la gene-
rosidad y la esperanza. Llena nuestra mesa 
de fuerza y ternura para ser personas jus-
tas, llena de paz nuestras vidas y que la 
amistad y la gra�tud alimenten cada día 
del año. Tú eres bendición para nosotros, 
por eso, en esta noche fraterna, bendice la 
�erra toda, bendice nuestro país. Bendice 
esta familia y esta mesa. Bendícenos a 
cada uno de los que estamos aquí. Amén.

Como es tradición el úl�mo domingo de oc-
tubre, la Parroquia de San Antonio ha pere-

grinado a la Capella de Sa Talaia. 

16 de noviembre. La Parroquia de Santa 
Gertrudis celebra el día de su Patrona con 
una Misa Solemne seguida de procesión  


